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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом от  09.10.2024 № 704 для обучающихся, которые начнут обучение на уровне ООО с 01.09.2025.
Учебный план основной образовательной программы основного общего образования (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.
Учебный план:
· фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
· определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;
· распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.
Время, отводимое на данную часть учебного плана, в МОУ СОШ № 3 г. Ростова использовано на:
· введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений;
· другие виды спортивной деятельности обучающихся.
Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной программы основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования составляет 34 недели.
В МОУ СОШ № 3 г. Ростова  установлен режим пятидневной учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7 классах – семи уроков.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки:
· в 5-х классах – 29 часов в неделю;
· 6-х классах – 30 часов в неделю;
· 7-х классах – 32 часа в неделю.

Обучение в МОУ СОШ № 3 г. Ростова  ведется на русском языке.  

Перечень учебных предметов

Обязательная часть учебного плана для обучающихся 5-7  классов, реализующего образовательную программу основного общего образования в рамках ФГОС, представлена следующими  предметными областями: «Русский язык и литература», «Иностранные языки» «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы»,  «Естественнонаучные предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура» и «Основы безопасности и защиты Родины»), каждая из которых направлена на решение основных задач реализации содержания учебных предметов, входящих в их состав. 
Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский язык», «Литература». 
 Предметная область «Иностранные языки» представлена предметами «Английский язык», «Немецкий язык».
Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами «Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика». В МОУ СОШ № 3 предмет Информатика вводится с 5 класса по решению участников образовательных отношений и изучается по 1 часу в 5, 6, 7 классах.
Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами «История», «Обществознание», «География».
Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России», «Всеобщая история» и «История нашего края»,  на которые суммарно отводится по 3 часа в неделю в 5–7-х классах.
Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметами «Физика», «Химия», «Биология». В МОУ СОШ № 3 учебный предмет Химия вводится в 7 классе (1 час в неделю) из  части, формируемой участниками образовательных отношений.
Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Изобразительное искусство» и «Музыка». Предмет «Изобразительное искусство» изучается в  8  классах по 1 часу в неделю для завершения изучения курса, из части, формируемой участниками образовательных отношений.
Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд (технология)».
Предметная область «Физическая культура»  представлена учебным предметом «Физическая культура». В 5 – 7 классах из части, формируемой участниками образовательных отношений, добавлен 3-й час для увеличения физической активности.
Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена учебным предметом «Основы безопасности и защиты Родины».
При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык (английский)», «Труд (технология)», «Информатика» осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп.
Промежуточная аттестация по учебным предметам представлена в форме интегрированного зачета и проводится в период с 18 по 22 мая 2026 года.
Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает продолжительности выполнения 2 часа – для 5-го класса, 2,5 часа – для 6–8-х классов, 3,5 часа – для 9-го класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами.
Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество времени.
Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами













	Учебный план основного общего образования на  2025 - 2026 учебный год   

	
	5 - 7 классы
	
	
	
	

	Обязательная часть

	Предметные области
	Учебные предметы
	5 класс
	6 класс
	7 класс

	
	
	в неделю
	в год
	в неделю
	в год
	в неделю
	в год

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	170
	6
	204
	4
	136

	
	Литература
	3
	102
	3
	102
	2
	68

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский, немецкий)
	3
	102
	3
	102
	3
	102

	Математика и информатика
	Математика 
	5
	170
	5
	170
	0
	0

	
	Алгебра
	0
	0
	0
	0
	3
	102

	
	Геометрия
	0
	0
	0
	0
	2
	68

	
	Вероятность и статистика
	0
	0
	0
	0
	1
	34

	
	Информатика
	1
	34
	1
	34
	1
	34

	Общественно-научные предметы
	История
	3
	102
	3
	102
	3
	102

	
	Обществознание
	0
	0
	 0
	0
	0 
	0

	
	География
	1
	34
	1
	34
	2
	68

	Естественно-научные предметы
	Биология
	1
	34
	1
	34
	1
	34

	
	Физика
	0
	0
	0
	0
	2
	68

	
	Химия
	0
	0
	0
	0
	1
	34

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	34
	1
	34
	1
	34

	
	Музыка
	1
	34
	1
	34
	1
	34

	Технология
	Труд (технология)
	2
	68
	2
	68
	2
	68

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	102
	3
	102
	3
	102

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	ВСЕГО
	29
	986
	30
	1020
	32
	1088

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	
	0
	
	0
	
	0
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	29
	986
	30
	1020
	32
	1088
















Курсы внеурочной деятельности

5 класс 
	Курс
	Преподаватель

	Географические источники информации
	Кармелицкая О.В.
3 ЧАСА

	Разговор о важном
	Киселева Л.Н.
Кармелицкая О.В.
Жигаржевская А.В.

	Памятные места родного края
	Тепеницына А.С.
3 ЧАСА

	Занимательная грамматика
	Чернышова Т.В.
2 ЧАСА

	Безопасность в повседневной жизни
	Рунова О.А.
1 час

	Всего 
	12 ЧАСОВ


 
6 классе
	Курс
	Преподаватель

	Разговор о важном
	Брусницына С.А.
Зубеева М.В.
Борисова А.А.
Якимова И.В.

	Памятные  места моего края
	Тепеницына А.С.
4 ЧАСА

	Россия – мои горизонты
	Брусницына С.А.
Зубеева М.В.
Борисова А.А.
Якимова И.В.

	О чем рассказывают карты
	Кармелицкая О.В.
4 ЧАСА

	Математическая грамотность 
	Брусницына С.А. 
2 ЧАСА

	Математическая грамотность
	Волкова Д.А.
2 ЧАСА

	Всего 
	20 часов



7 класс 
	Курс
	Преподаватель

	Функциональная грамотность. Практическая биология.
	Карпикова А.С.
3 ЧАСА

	Разговор о важном
	Калинина В.А.
Карпикова А.С.
Лапин А.С.

	Памятные  места моего края
	Тепеницына А.С.
3 ЧАСА

	Россия – мои горизонты
	Калинина В.А.
Карпикова А.С.
Лапин А.С.

	Физическая лаборатория (в рамках проекта «Точка роста»)
	Волкова Д.А.
3 ЧАСА

	Занимательная грамматика 
	Калинина В.А.
3 ЧАСА

	Всего 
	18 часов     
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Директор школы_____________Пряженкова Е.В.
Приказ № ____ от _________________2025 г.

	
	

	
	










УЧЕБНЫЙ  ПЛАН

МУНИЦИПАЛЬНОГО  
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 
СРЕДНЕЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ № 3 г. РОСТОВА

на 2025 – 2026 учебный год

8 – 9 классы


Рассмотрен на заседании 
педагогического совета 
протокол № __ от __.__.2025 г.
Рассмотрен на заседании 
Управляющего совета 
протокол № __ от __.__.2025 г.



























ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом от  09.10.2024 № 704 для обучающихся, которые начали освоение ООП ООО до 01.09.2025.
Учебный план основного общего образования МОУ СОШ № 3 г. Ростова для 8 – 9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО,  утвержденному приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 N 287, фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Учебный план является частью основной образовательной программы основного общего образования МОУ СОШ № 3 г. Ростова, разработанной в соответствии с обновленным ФГОС основного общего образования, с учетом ФОП ООО  и обеспечивает соблюдение Санитарно-эпидемиологические требований к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», (утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28) и СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2). 
Учебный год в МОУ СОШ № 3 г. Ростова начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026. Продолжительность учебного года в 8 – 9 классах составляет 34 учебные недели. Учебные занятия в 8 – 9 классах проводятся по 5-дневной учебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки в 8 классе составляет 33 часа, в 9 классе 33 часа.
Учебный план состоит их двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная  часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Часы используются на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся.
В МОУ СОШ № 3 г. Ростова обучение ведется на русском языке.
При изучении иностранного языка, информатики, труда (технологии) осуществляется деление обучающихся на подгруппы. 
Обязательная часть представлена предметными областями: «Русский язык и литература», «Иностранный язык», «Общественно-научные предметы», «Математика и информатика», «Естественно - научные предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура» и «Основы безопасности и защиты Родины».

Перечень учебных предметов

Обязательная часть учебного плана для обучающихся 8-9  классов, реализующего образовательную программу основного общего образования в рамках ФГОС, представлена следующими  предметными областями («Русский язык и литература», «Иностранные языки» «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы»,  «Основы духовно-нравственной культуры народов России», «Естественнонаучные предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура» и «Основы безопасности и защиты Родины»), каждая из которых направлена на решение основных задач реализации содержания учебных предметов, входящих в их состав. 
Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский язык», «Литература». 
 Предметная область «Иностранные языки» представлена предметами «Английский язык», «Немецкий язык».
Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами «Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика».
Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами «История», «Обществознание», «География».
С 2025-26 учебного года меняется формат изучения учебного предметов «История» и «Обществознание» на уровне ООО.
В 8-9-х классах на учебный предмет «История» отводится по 2 часа в неделю. В соответствии с ФОП ООО в 2025-26 учебном году в 9-х классах в рамках учебного предмета «История» реализуется учебный модуль «Введение в новейшую историю России» (приказ Минпросвещения от 18.05.2023 № 370). Модуль включен в программу, чтобы познакомить обучающихся с ключевыми событиями новейшей истории России, предваряя систематическое изучение отечественной истории XX - начала XXI в. в 10-11 классах. В учебном плане предусмотрено изучение модуля отдельным курсом в части, формируемой участниками образовательных отношений объемом 17 часов. 
Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметами «Физика», «Химия», «Биология».
Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Изобразительное искусство» и «Музыка».
Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд (технология)».
Предметная область «Физическая культура»  представлена учебным предметом «Физическая культура».
Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена учебным предметом «Основы безопасности и защиты Родины».

Предмет «Изобразительное искусство» изучается в  8  классах по 1 часу в неделю для завершения изучения курса.
          В 9 классе оставшиеся 0,5 часа из части, формируемой участниками образовательных отношений,
выделены на элективный курс «Готовимся к итоговому собеседованию», который будет проводиться в 1 полугодии. 
Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, в 8-х классах используется для реализации Концепции развития детско-юношеского спорта в России до 2030 года на увеличение учебных часов, отводимых на изучение учебного предмета «Физическая культура», таким образом,  реализуются модули по видам спорта, которые дополняют учебный предмет «Физическая культура» и являются третьим часом физической активности.
Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает продолжительности выполнения, 2,5 часа - для 8 классов, 3,5 часа - для 9-го класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами.
Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество времени.
Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами.
Промежуточная аттестация по учебным предметам представлена в форме интегрированного зачета и проводится в период с 18 по 22 мая 2025 года.













Учебный план основного общего образования на 2025-26 учебный год
8 – 9 классы
	Обязательная часть

	Предметные области
	Учебные предметы
	8 класс
	9 класс

	
	
	в неделю
	в год
	в неделю
	в год

	Русский язык и литература
	Русский язык
	3
	102
	3
	102

	
	Литература
	2
	68
	3
	102

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский, немецкий)
	3
	102
	3
	102

	Математика и информатика
	Математика 
	0
	0
	0
	0

	
	Алгебра
	3
	102
	3
	102

	
	Геометрия
	2
	68
	2
	68

	
	Вероятность и статистика
	1
	34
	1
	34

	
	Информатика
	1
	34
	1
	34

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	68
	2,5
	85

	
	Обществознание
	1
	34
	1
	34

	
	География
	2
	68
	2
	68

	Естественно-научные предметы
	Биология
	2
	68
	2
	68

	
	Физика
	2
	68
	3
	102

	
	Химия
	2
	68
	2
	68

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	34
	0
	0

	
	Музыка
	1
	34
	0
	0

	Технология
	Труд (технология)
	1
	34
	1
	34

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	102
	2
	68

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	1
	34
	1
	34

	ВСЕГО
	33
	1122
	32,5
	1105

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	ВСЕГО
	0
	 
	0,5
Элективный курс «Готовимся к итоговому собеседованию»
	 17

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	33
	1122
	33
	1122


Курсы внеурочной деятельности
8 класс 
	Курс
	Преподаватель

	Разговор о важном
	Башловкина Е.Ю.
Шашкина И.А.
Рунова О.А.

	Памятные  места моего края
	Тепеницына А.С. 3 ЧАСА

	Россия – мои горизонты
	Башловкина Е.Ю.
Шашкина И.А.
Рунова О.А..

	«Линия жизни»  (в рамках проекта «Точка роста»)  
	Карпикова А.С. 3 ЧАСА

	Проектная деятельность
	Кармелицкая О.В.3 ЧАСА

	
	15часов


9 класс
	Курс
	Преподаватель

	Мир спорта
	Труфанова О.В. 3 ЧАСА

	«Линия жизни» (в рамках проекта «Точка роста»)  
	Карпикова  А.С. 2 ЧАСА

	Разговор о важном
	Ляпина О.А.
Козлова Л.А.
Маслова Н.А.

	Математическая грамотность
	Брусницына С.А. 3 ЧАСА

	Финансовая грамотность
	Ляпина О.А. 2 ЧАСА

	Россия – мои горизонты
	Маслова Н.А. 3 ЧАСА

	Что-то по ФИЗИКЕ 
Точка роста
	Волкова Д.А. 1 час

	Функциональная грамотность 
Практическая география
	Модулина Л.В. 2 ЧАСА

	Программирование  на PYTHON
	Жигаржевская А.В. 2 ЧАСА

	
	21 час
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану 10 – 11  классов 
МОУ  СОШ № 3 г. Ростова
на  2025 – 2026  учебный год

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года.
Универсальный профиль в 10 классе ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки технологического, социально-экономического, естественно-научного и гуманитарного профилей.
В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и родителей школа определила 2 предмета на углубленном уровне: обществознание и информатика.
Учебный план 10 класса предусматривает выполнение обучающимися индивидуального проекта, который представляет собой особую форму организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный предмет). 
На основе анкетирования обучающихся и их родителей (законных представителей) были определены часы на элективные учебные предметы по химии.
Учебный план среднего общего образования МОУ СОШ № 3 г. Ростова для 10 – 11  классов, реализующих основную образовательную программу среднего  общего образования, соответствующую ФГОС СОО,  утвержденному приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 N 732, фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Учебный план является частью основной образовательной программы основного общего образования МОУ СОШ № 3 г. Ростова, разработанной в соответствии с обновленным ФГОС среднего общего образования, с учетом ФОП СОО (Приказ Министерства просвещения РФ от 23 ноября 2022 г. № 1014 "Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования") и обеспечивает соблюдение Санитарно-эпидемиологические требований к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», (утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28) и СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2). 
Учебный год в МОУ СОШ № 3 г. Ростова начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026 г. Продолжительность учебного года в 10 - 11  классах составляет 34 учебные недели. Учебные занятия в классах проводятся по 5-дневной учебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки в 10 - 11   классе составляет 34 часа. 
Учебный план состоит их двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная  часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Часы используются на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся.
В МОУ СОШ № 3 г. Ростова обучение ведется на русском языке.
В основу учебного плана 11 класса положен вариант федерального учебного плана № 1 социально-экономического профиля с углубленным изучением алгебры, геометрии и обществознания федеральной образовательной программы среднего  общего образования. 
Обязательная часть представлена предметными областями: «Русский язык и литература», «Иностранный язык», «Общественно-научные предметы», «Математика и информатика», «Естественно - научные предметы», «Физическая культура» и «Основы безопасности и защиты Родины».
Физическая культура преподается 3 часа в неделю для увеличения физической активности, 1 час добавлен из части, формируемой участниками образовательных отношений.
Учебный план 10 класса предусматривает выполнение обучающимися индивидуального проекта, который представляет собой особую форму организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный предмет). 
На основе анкетирования обучающихся и их родителей (законных представителей) были определены часы на элективные учебные предметы по химии  и русскому языку.
На уровне СОО суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами.
Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество времени.
Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами
Промежуточная аттестация по учебным предметам представлена в форме интегрированного зачета (за исключением индивидуального проекта) и проводится в период с 18 по 22 мая 2026 года. 





































	
	10 класс
	
	
	
	
	
	

	Универсальный профиль
	
	
	

	Предметные области
	Учебные предметы
	Уровень
	10 класс
	11 класс 
2026 - 2027 учебный год

	
	
	
	в неделю
	в год
	уровень
	в неделю
	в год

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2
	68
	Б
	2
	68

	
	Литература
	Б
	3
	102
	Б
	3
	102

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский, немецкий)
	Б
	3
	102
	Б
	3
	102

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	2
	68
	Б
	3
	102

	
	Геометрия
	Б
	2
	68
	Б
	1
	34

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1
	34
	Б
	1
	34

	
	Информатика
	У
	4
	136
	У
	4
	136

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	2
	68
	Б
	2
	68

	
	Обществознание
	У
	4
	136
	У
	4
	136

	
	География
	Б
	1
	34
	Б
	1
	34

	Естественно-научные предметы
	Биология
	Б
	1
	34
	Б
	1
	34

	
	Физика
	Б
	2
	68
	Б
	2
	68

	
	Химия
	Б
	1
	34
	Б
	1
	34

	Физическая культура 
	Физическая культура
	Б
	3
	102
	Б
	3
	102

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	Б
	1
	34
	Б
	1
	34

	Индивидуальный проект
	Индивидуальный проект
	 
	1
	34
	 
	 
	0

	ВСЕГО
	 
	33
	1122
	 
	32
	1088

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	 
	 
	 

	 
	Курс практической грамотности готовимся к ЕГЭ)
	 
	 
	 
	 
	1
	34

	 
	Решение задач повышенной сложности по химии
	 
	1
	34
	 
	1
	34

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	 
	1
	34
	 
	2
	68

	ИТОГО
	 
	34
	1156
	 
	34
	1156



Курсы внеурочной деятельности
10 класс
	Курс, преподаватель
	Преподаватель

	Функциональная грамотность
	Карпикова А.С.

	Разговор о важном
	Пучкова В.В.

	Россия – мои горизонты
	Маслова Н.А.

	Математическая грамотность
	Киселева Л.Н.

	Курс практической грамотности
	Пучкова В.В.

	Всего 
	5 часов

	11 класс

	Социально-экономический профиль

	Предметные области
	Учебные предметы
	Уровень
	10
2024 – 2025 учебный год
	11 класс

	
	
	
	в неделю
	в год
	уровень
	в неделю
	в год

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2
	68
	Б
	2
	68

	
	Литература
	Б
	3
	102
	Б
	3
	102

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский, немецкий)
	Б
	3
	102
	Б
	3
	102

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	У
	4
	136
	У
	4
	136

	
	Геометрия
	У
	3
	102
	У
	3
	102

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1
	34
	Б
	1
	34

	
	Информатика
	Б
	1
	34
	Б
	1
	34

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	2
	68
	Б
	2
	68

	
	Обществознание
	У
	4
	136
	У
	4
	136

	
	География
	Б
	1
	34
	Б
	1
	34

	Естественно-научные предметы
	Биология
	Б
	1
	34
	Б
	1
	34

	
	Физика
	Б
	2
	68
	Б
	2
	68

	
	Химия
	Б
	1
	34
	Б
	1
	34

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	3
	102
	Б
	3
	102

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты родины
	Б
	1
	34
	Б
	1
	34

	Индивидуальный проект
	Индивидуальный проект
	 
	1
	34
	 
	 
	0

	ВСЕГО
	 
	33
	1122
	 
	32
	1088

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	 
	 
	 

	Элективные курсы
	Избранные вопросы биологии
	 
	1
	34
	 
	 
	 

	
	Программирование на PYTHON
	 
	1
	34
	 
	 
	 

	
	Решение задач повышенной сложности по химии
	
	1
	34
	 
	1
	34

	
	Текст. Теория и практика.
	 
	1
	34
	 
	 
	 

	
	Курс практической грамотности готовимся к ЕГЭ)
	 
	 
	 
	 
	1
	34

	всего
	 
	4
	136
	 
	2
	68

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	 
	37
	1258
	 
	34
	1156



Курсы внеурочной деятельности
11 класс
	Курс, преподаватель
	Преподаватель

	Функциональная грамотность
	Карпикова А.С.

	Разговор о важном
	Чернышова Т.В.

	Россия – мои горизонты
	Маслова Н.А.

	Финансовая грамотность
	Кайдалова И.М.

	Проектно-исследовательская деятельность (в рамках проекта Точка роста)
	Волкова Д.А.

	Программирование на PYTHON
	Жигаржевская А.В.

	Всего 
	6 часов
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