
 

Муниципальное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа № 3 г. Ростова 

 

Режим работы   

Центра образования естественно-научной направленности  

«Точка роста» в 2022-2023 учебном году 

 

 Расписание учебных занятий 

Физико-технологическая лаборатория 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9    

      0 1 2 3 4 5 6 

Понедельник  9в 9а 9б 8а 8в 8б *     

Вторник             

Среда  11 7б 7а 7в 10       

Четверг  8а 8б 8в 9б 9в 9а      

Пятница  7а 7б 7в         

Суббота 9б  11 9в 10 9а       

 

*Резервное время для уроков окружающий мир в начальной школе в соответствии с расписанием:  
Пн. – 8.50 – 11.10, 14.00 – 17.10 

Чт. – 14.00 – 17.10 

Пт. – 8.50 – 11.10, 10.00 – 17.10 

 

Химическая лаборатория 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9    

      0 1 2 3 4 5 6 

Понедельник     10 11       

Вторник  9в 9а 9б 8а 8б 8в      

Среда  8б 9в 8а 9в 8в 9а      

Четверг   7а 7б 7в   *     

Пятница   10 11 11   *     

Суббота             

  



Биологическая лаборатория 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9    

      0 1 2 3 4 5 6 

Понедельник  9а 9в  9б 10       

Вторник  11 7а  7б 7в 6г 6в  6б 6а  

Среда             

Четверг  9в  9а 9б 11       

Пятница  *   10  6б 6в 6г 6а   

Суббота 5б 5в 5а 7в 7б 7а       

 

 занятия внеурочной деятельностью согласно расписанию 

Физико-технологическая лаборатория: 

«Очевидное и невероятное» 8 кл – Пн. 1 ур, Вт. 1, 2 ур 

«Практикум по физике» 9 класс - Вт. 7, 8 ур, Ср. 7 ур 

«Практикум по физике» 10 класс – Чт 8 ур 

«Практикум по физике» 11 класс – Пт. 1 ур 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9    

      0 1 2 3 4 5 6 

Понедельник 8б 9в 9а 9б а 8в 8б *     

Вторник 8а 8в     9а 9б     

Среда  11 7б 7а 7в 10 9в      

Четверг 11 8а 8б 8в 9б 9в 9а 10     

Пятница 11 7а 7б 7в         

Суббота 9б  11 9в 10 9а       

 

Химическая лаборатория 

«Экология» - 9 кл.  

«Здоровый образ жизни» 5 кл. –Пн, Чт., Пт. – 7 ур 

«Здоровый образ жизни» 6 кл. – Чт., Пт. - 0 ур., Сб. – 3, 4 ур. 

«В стране здоровья» 7 кл. – Пн. – Ср. – 8 ур 

«Здоровый образ жизни» 10 кл.- Вт. 1 ур 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9    

      0 1 2 3 4 5 6 

Понедельник     10 11 5а 7а     

Вторник 10 9в 9а 9б 8а 8б 8в 7в     

Среда 9в 8б 9в 8а 9в 8в 9а 7б     

Четверг 9б  7а 7б 7в 6б 5в *     

Пятница 9а  10 11 11 6в 5б *     

Суббота   6г 6а         

 

Биологическая лаборатория 

«Зеленая Лаборатория» - 5 кл. Пн-Ср 7 ур 

«Экология» 7 кл. Ср. 8 ур, Чт. – 7, 8 ур 



«Физиология» - 8 кл. Пн. -1, 8 ур., Вт. 1 кл. 

 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9    

      0 1 2 3 4 5 6 

Понедельник 8а 9а 9в  9б 10 5б 8в     

Вторник 8б 11 7а  7б 7в 5а 6г 6в 6б 6а  

Среда       5в 7а     

Четверг  9в  9а 9б 11 7б 7в     

Пятница  *   10  6б 6в 6г 6а   

Суббота 5б 5в 5а 7в 7б 7а       

 


